?1'11 o e

Especialist en Nutricionw Pedidtricavy Familiow | Covsultora Int. de Lactanciow Cevtificada;, IBCLC L-305088
Céd. 1982- 15 / Correo: draangiejimenesgcostronumtricion@gmail.comv [ Celi 7114 -6482

1 Propuesta de Plan Estratégico
Candidatura a la Presidencia del Colegio de Profesionales en Nutricion de Costa Rica
Postulante: Dra. Angie Adriana Jiménez Castro, Especialista Nutricién Pediatrica
Codigo Profesional CPN: 1982-15
Vision

Convertir al Colegio en un referente nacional e internacional en nutricion, fortaleciendo el
ejercicio profesional, potenciando la empleabilidad y modernizando la gestién con innovacién
tecnoldgica y liderazgo ético.

Mision

Representar, proteger y proyectar a los profesionales en nutriciéon de Costa Rica, garantizando
la calidad del ejercicio profesional y su impacto positivo en la salud publica, el desarrollo social
y la investigacién cientifica.

Ejes Estratégicos y Proyectos
1. Fortalecimiento del gremio y empleabilidad

. Creacion de una Bolsa de Empleo Nacional con alianzas en hospitales, clinicas,
MEP, municipalidades y sector privado.

. Convenios interinstitucionales para abrir mas plazas en programas de nutricién
comunitaria, hospitalaria y escolar.

. Programa de emprendimiento nutricional: capacitaciéon en gestion de clinicas
privadas, teleconsulta, marketing digital y creacién de marcas personales.

. Certificacién profesional continua: fortalecer el sistema de créditos avalados por
el CPN para garantizar actualizacion constante.

2. Proyeccién social y posicionamiento puiblico

. Campafias nacionales en medios sobre nutricién y salud publica (obesidad
infantil, enfermedades croénicas, cancer, lactancia materna, etc.).

. Voceria oficial activa: posicionar aiin mas al CPN como la fuente de referencia en
temas de nutricion.

. Congreso Nacional de Nutricién: evento cientifico anual con invitados
internacionales.
. Premio Nacional de Nutricién: reconocimiento a proyectos, investigaciones y

profesionales destacados.
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3. Innovacién tecnolégica y transformacion digital

. Plataforma digital del CPN: agilizar pagos, registro profesional, biblioteca
cientifica y cursos en linea de facil acceso.

. Aplicacién mévil oficial con noticias, empleos, notificaciones y acceso a
webinars.

. Inteligencia Artificial aplicada:

. Chatbot institucional para consultas rapidas. Agilizar atencién a colegas.

. Anilisis predictivo de empleabilidad y demanda profesional con IA.

. Asistente virtual en nutricion clinica (protocolos, guias y tablas alimentarias).

. Transparencia digital: publicacién en tiempo real de actas, acuerdos y
presupuestos.

4, Fortalecimiento institucional

. Modernizacién de actas con firma electrénica avanzada.

. Capacitacion en Liderazgo y gestién gremial: Formar futuros lideres
dentro del Colegio para garantizar continuidad y renovacién.

. Métricas claras de impacto para todas las actividades y proyectos.

. Oficinas regionales virtuales que garanticen representacion nacional.

Coordinadores digitales o chatbots.

5. Internacionalizacion

. Alianzas con Colegios de Nutricionistas de Latinoamérica (ej: Colombia, Chile,
México) para intercambios y reconocimiento mutuo de Especialidades

. Proyeccién en foros internacionales: impulsar a Costa Rica como sede de
congresos latinoamericanos de nutricion.

. Becas internacionales para colegiados en posgrados y especialidades, en alianza
con universidades extranjeras.

%’ Meta General

Lograr que el CPN se consolide como un colegio moderno, digital y proactivo, que garantice mds
oportunidades laborales, una voz fuerte en la sociedad y un espacio de crecimiento profesional
continuo para todos los colegiados.


mailto:draangiejimenezcastronutricion@gmail.com

